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2023-2024 оқу жылына арналған педагогикалық-психологиялық  қызметтің 

жылдық жұмыс жоспары 

 
 

 

  

 

Педагог-психолог:Мыңжасарова С. 

 

 

                                                                                                                                                                   



Мақсаты:  

Білім беру барысында балалардың дамуы үшін психологиялық көмек көрсету арқылы, балалардың жеке тұлға 
ретінде қалыптасып, дамуына ықпал жасау.  

Міндеттері: 

1. Балалардың жасерекшеліктері мен жеке дамуын ескеріп, әр балаға сай психологиялық тұрғыдан жағдай жасау; 

2. Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек көрсету және алдын-алу жұмыстарын жүргізу; 

3. Педагог кадрлар мен ата-аналарға психологиялық көмек беру арқылы психологиялық білімдерін кеңейту. 

 

Жұмыстың негізгі бағыттары: 
 

1. Психодиагностикалық жұмыс 

2. Коррекциялық дамыту-түзету жұмыстары 

3. Ағартушылық жұмыс 

4. Кеңес беру жұмысы 

5. Ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыс  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Қызмет бағыттары 

Объектісі Жұмыстың мақсаты Әдістің түрі Мерзімі Жауапты 

 

  

 

  

 

        

 

1. Психодиагностикалық  жұмыс 

 

          Қараша   

 

«Күншуақ» 

топ балалары 

Балалардың таным 
процестерін зерттеу (есте 
сақтау, ойлау, зейін, қиял, 
қабылдау) 

«Мына суреттерде не 
жетіспейді?» 

«Суретте қандай 
заттар жасырылған?» 

«Ненің құйрығы 
қайсы?» 

«Суреттерді 
салыстыр» 

«Сөздерді жатта» 

«Суреттерді есіңде 
сақта» 

«Қисынсыздықтар» 

«Жыл мезгілдері» 

«Суреттерге қарап 

 Мыңжасарова С. 



әңгіме құрастыр» 

«Суретті аяқта» 

Ата-аналар  Балалардың әлеуметтік 
жағдайын анықтау 

Жанұяның әлеуметтік 
жағдайын анықтауға 
арналған сұрақтар 

 Қараша .Мыңжасарова С 

Тәрбиешілер  

Педагогтар  Мектеп жасына дейінгі 
балалармен жұмыс 
жасаудағы негізгі 
принциптер 

Тәрбиешілерге кеңес  Қаңтар  Мыңжасарова С 

Жоламанова С.Б. 

«Еркетай» топ 
балалары 

Балалардың таным 
процестерін зерттеу (есте 
сақтау, ойлау, зейін, қиял, 
қабылдау) 

«Не өзгерді?» 

«Не жоғалды?» 

«Суреттерді есіңде 
сақта» 

«Төртінші артық» 

Сәуір    

Мыңжасарова С 

«Күншуақ» 

топ балалары 

Балалардың таным 
процестерін зерттеу (есте 
сақтау, ойлау, зейін, қиял, 
қабылдау) 

«Мына суреттерде не 
жетіспейді?» 

«Суретте қандай 
заттар жасырылған?» 

«Ненің құйрығы 
қайсы?» 

«Суреттерді 
салыстыр» 

«Сөздерді жатта» 

«Суреттерді есіңде 
сақта» 

«Қисынсыздықтар» 

«Жыл мезгілдері» 

«Суреттерге қарап 

 .  

Мыңжасарова С 



әңгіме құрастыр» 

«Суретті аяқта» 

Педагогтар Әкімшіліктің немесе 
педагогтардың сұранысы 
бойынша диагностика 
жүргізу 

 

Қажет етілген 
диагностика 

Сұраныс 
түскен 
уақытта 
(жыл бойы) 

 . 

Мыңжасарова С 

Балалар  Ата-ананың сұранысы 
бойынша баламен 
диагностика жүргізу  

Қажет етілген 
диагностика  

Сұраныс 
түскен 
уақытта 

(жыл бойы) 
 

 . 

Мыңжасарова С 

 

2. Коррекциялық дамыту-түзету жұмыстары 

 

Топ балалары  Балалардың балабақшаға 
бейімделуіне көмектесу 

  

Тренингтер, ойындар  Қыркүйек, 
қазан  

 . Мыңжасарова С 

Топ балалары  Топтағы гиперактивті 
балаларды анықтау  
 

«Өзіңді ата»;  
«Түрлену» 

Қазан-

қараша 

 . Мыңжасарова С 

Топ балалары  Балалардың танымдық 
қабілетін дамытуға 
арналған жатығулар 

Тренинг; 
Дидактикалық 
ойындар; 
Дамытушы ойындар 

 

Жыл бойы   Мыңжасарова С 

Топ балалары Балалардың өзіндік 
бағалау деңгейлерін 
дамытуға арналған 
жатығулар 

Тренинг; 
 

Жыл бойы   . Мыңжасарова С 

Топ балалары  Өзара қарым-қатынасқа 
түсе алмайтын , 
тұйықтығы басым 
балалалармен жаттығулар  

Тұйық балалармен 
әңгімеге тарту; 
Ойындар  

Жыл бойы   Мыңжасарова С 

Топ балалары Балалардың өзіндік Ойындар мен Жыл бойы   . Мыңжасарова С 



бағалауын қалыптастыру. 
«Мен» концепциясын 
қалыптастыру. 

жаттығулар  

Топ балалары Балалардың  бір-бірімен 
қарым-қатынасын 
нығайтуға арналған 
жаттығулар  

Тренинг; 
Ойындар  

Жыл бойы   Мыңжасарова С 

Топ балалары  Педагогтардан ұсыныс 
түскен балалармен жұмыс 
жүргізу 

Қажет етілген 
жаттығулар 

Сұраныс 
түскен 
уақытта 
(жыл бойы) 

 Мыңжасарова С 

 

3. Ағартушылық жұмыс 

 

Педагогтар  Педагогтарды өзін-өзі 
дамыту, мотивациялық 
дайындығын күшейту 

«Қарым-қатынаста 
қандаймыз» 

Қараша   . Мыңжасарова С  

Педагогтардың өзіндік 
бағалау деңгейін көтеруге 
арналған жаттығулар  

«Жақсы көңіл-күй 
жан қуанышы» 

Желтоқсан   . Мыңжасарова С 

Ұжымды топтастыруға 
арналған тренинг 

«Салауаттылық- менің 
қалауым»  

Ақпан  Мыңжасарова С 

Педагогтардың  
коммуникативтік 
қабілеттерін дамыту 

Флештренинг Сәуір  . Мыңжасарова С 

Ата-аналар Ата-аналарға бала 

тәрбиелеу барысында 
кездесетін қиындықтарда 
кездесетін жағдаяттар 
туралы сұрақтар қою 
арқылы  мағлұмат алу 

«Сіз қандай ата-

анасыз?» сауалнама 

Қазан   Мыңжасарова С 

Ата-аналардың көңіл-

күйлерін көтеру,  
эмоцияларын шығару 

«Бала отбасының 
айнасы» тренинг 

Желтоқсан  . Мыңжасарова С 

Бала тәрбиесіндегі «Шаттыққа толы Ақпан   Мыңжасарова С. 



балабақша мен отбасы 
ынтымақтастығын 
нығайту 

жүрекпен» тренинг  

Мектепке баратын 
балалардың ата-

аналарымен кеңес  

Баланы мектепке 
даярлануына қалай 
көмектесу керек? 

Сәуір   Мыңжасарова С  

4. Кеңес беру жұмысы 

 

Педагогтармен 

ата-аналар 

Зерттеу нәтижелері 
бойынша кеңес беру  

Талқылау  Жыл бойы  Мыңжасарова С 

Туындап жүрген 
мәселелер бойынша 
кеңес беру 

Жеке кеңес Жыл бойы  Мыңжасарова С 

5. Ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыс 

 

Педагогтар Ұйымдастырылған оқу 
іс-әрекетіне қатыса 
отырып, талдау жасау 

Бақылау  Жыл бойы  .С Мыңжасарова. 

Әкімшілік  

Педагогтар Балалармен жүргізілген 
жарты жылдық 
жұмыстар қорытынды 
диагностикасын 
педагогикалық кеңесте 
талқылау  

Талқылау Қаңтар   Мыңжасарова С 

Педагогтар Балалармен жүргізілген 
жылдық жұмыстар 
қорытынды 
диагностикасын 
педагогикалық кеңесте 
талқылау ; 
Жылдық есеп беру 

Талқылау  Мамыр    . Мыңжасарова С 
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Педагог-психологтің апталық жұмыс кестесі 
 

Күні Уақыты  
 

Жүргізілетін жұмыс түрлері  

Дүйсенбі  9.00 - 11.00 

15.00-17.00 

 

«Алғашқы қадам», «Зерек бала» топ балаларының 
көңіл-күйін бақылау; 
Апталық жүргізілетін жұмыс көрнекіліктерін, 
өткізілетін тренинг жоспарларын дайындау; 
Құжаттармен жұмыс жүргізу. 
 

Сейсенбі  9.00-11.00 

15.00-17.00 

 

«Алғашқы қадам» топ балаларымен топтық жұмыс; 
Педагогтармен жұмыс жүргізу. 

Сәрсенбі  9.00-11.00 

15.00-17.00 

 

«Зерек бала» топ балаларымен топтық жұмыс ; 
Ата-аналармен жұмыс жүргізу. 

Бейсенбі 9.00-11.00 «Алғашқы қадам» топ балаларымен жеке жұмыс;  



15.00-17.00 

 

Өзіндік білім көтеру (кітапханаға бару, іздену) 

Жұма  9.00-11.00 

15.00-17.00 

 

«Зерек бала» топ балаларымен жеке жұмыс ; 
Апта бойы жүргізілген жұмыстарды қорытындылау. 

 

  
 

Педагог-психолог: Мыңжасарова С  

 

 

 

 

 

 

 















Педагогикалық-психологиялық қызметтің 2023-2024 оқу жылында жасалған 
жұмыстарға  жылдық есебі 

2023-2024 оқу жылында педагогикалық-психологиялық қызметте жоспар бойынша 
жұмыс жасалды. Балалармен диагностикалық және  коррекциялық түзету-дамыту 
жұмыстары жүргізілді. Кеңес беру қызметі қажет етілген уақытта берілді. Ағартушылық 
жұмыс айлық жоспар негізінде жұмыстар жүргізілді.                                                                                     

Педагогикалық-психологиялық  қызметтің мақсаты:  
Білім беру барысында балалардың дамуы үшін психологиялық көмек көрсету арқылы, 
балалардың жеке тұлға ретінде қалыптасып, дамуына ықпал жасау.  
Міндеттері: 

1. Балалардың жасерекшеліктері мен жеке дамуын ескеріп, әр балаға сай 
психологиялық тұрғыдан жағдай жасау; 

2. Білім беру саласында әр балаға дер кезінде психологиялық көмек көрсету және 
алдын-алу жұмыстарын жүргізу; 

3. Педагог кадрлар мен ата-аналарға психологиялық көмек беру арқылы 
психологиялық білімдерін кеңейту. 

Жұмыстың негізгі бағыттары: 
1. Психодиагностикалық жұмыс 

2. Коррекциялық түзету-дамыту жұмыстары 

3.Ағартушылық жұмыс 

4. Кеңес беру жұмысы 

5. Ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыс 

 

Педагогикалық-психологиялық қызметтің диагностика бағыты бойынша келесідей 
жұмыстар  атқарылды: 

2023-2024 оқу жылының қыркүйек айында  «Еркетай» және «Күншуақ» топ ата-

аналары арасында «Отбасының әлеуметтік жағдайын анықтауға» арналған  сауалнама 
алынды.  Балалардың отбасы туралы толық мағлұмат алу мақсатында жүргізілді.  

Қыркүйек айында «Еркетай» топ балаларына «Бине-Симон шкаласы» әдістемесі 
жүргізілді. Әдістеме мақсаты: балалардың таным процестерін  жалпы анықтау. Есте 
сақтау қабілеттерін және ақпаратты дыбыстап айтуын анықтау мақсатында «Суреттерді 
есіңде сақта» әдістемесі жүргізілді. Балалардың образды-логикалық ойлау, ақыл-ой 
операциясын талдауы мен біріктіруі қабілеттерін  анықтау мақсатында «Төртінші артық» 
әдістемесі жүргізілді.   Топ балаларына жүргізілген диагностика қорытындыларын 

салыстыра келе балаларда өсу динамикасын байқауға болады. Балалардың жас 
шамаларының дамуларына сәйкес келеді.  

«Күншуақ» топ балаларына жыл басында және жыл соңында таным үрдістерін 

зерттеуге арналған әдістемелер жүргізілді. Балалардың заттарды толық қабылдау 
қабілеттерін анықтауға мақсатында «Суреттерге қандай заттар жасырылған?», «Мына 
суреттерде не жетіспейді?» әдістемелер алынды. Балалардың зейінінің шоғырлану 
деңгейін анықтауда «Ненің құйрығы қайда?», «Суреттерді салыстыр» әдістемесі алынды.  

Есте сақтау қабілеттерін және ақпаратты дыбыстап айтуын анықтау үшін 
«Суреттерді есіңде сақта» және «Сөздерді жаттап ал» әдістемесі жүргізілді.  

Образды-логикалық ойлау, ақыл-ой операциясын талдауы мен біріктіруі 
қабілеттерін анықтау үшін «Қисынсыздықтар», «Жыл мезгілдері» атты әдістемелері 
жүргізілді.  Балалалардың қиялдай білу қабілеттерін анықтау мақсатында «Суретті аяқта», 
«Суретке қарап әңгіме құрастыр» әдістемелері жүргізілді. Балалардың көп бөлігі 
мектепалды даярлық тобына баратынын ескерсек даму көрсеткіштері жоғары екенін атап 



өтуге болады. Топ балаларының диагносика қорытындысы бойынша көрсеткіштері жас 
шамаларына сай деп қорытынды жасауға негіз болды. 

 

Педагогикалық-психологиялық қызметтің коррекциялық дамыту-түзету бағыты 
бойынша келесідей жұмыстар  атқарылды: 

 «Еркетай» және «Күншуақ» топ балаларына арнайы коррекциялық дамыту-түзету 
жұмыстары жүргізілді. «Еркетай» топ балаларына сейсенбі күні, «Күншуақ» балаларына 
сәрсенбі күні психологиялық ойын ретінде оқу іс-әрекет жүрді. Әр топ балалары 
диагносика қорытындысы бойынша 2 топқа бөлінді. Оқу іс-әрекет жоспар бойынша 
балалардың танымдық үрдістерін, сөйлей білуге, тілдік қарым-қатынас дағдыларын 
қалыптастыруға, өз ойын жеткізе білуге және жан-жақтылыққа  бағытталған.  Жыл 
бойына коррекциялық түзету-дамыту бағыты бойынша 42 сабақ жүргізілді. Жүргізілген 
жұмыстардың жоспары және балалардың жасаған жұмыстары тіркеліп, жинақталды. 
 

Педагогикалық-психологиялық қызметтің кеңес беру жұмыс  бойынша келесідей 
жұмыстар  атқарылды: 

Педагогикалық-психологиялық қызметте кеңес беру жұмысы тұрақты түрде жұмыс 
жасады. Жүргізілген диагностикалар қорытындысы нәтижесінде тәрбиешілерге, ата-

аналарға  бірқатар ұсыныстар берілді. Кеңеске келген ата-аналарға, педагогтарға кеңеске 
келу себебі бойынша кеңестер беріліп, кеңес беру журналында тіркелді.  

 

Қорытынды. 2023-2024 оқу жылы барысында балалармен, педагогтармен, ата-

аналармен жоспарланған және жоспардан тыс қажет етілген жұмыстар  белсенді түрде 
жүргізілді.  

Педагогикалық-психологиялық қызметтің негізгі бағыттары бойынша жұмыстар 
толығымен атқарылып, хаттамалар, анаықтамалар жинағы жинақталды.  
 

               
















































