




























Педагогикалық-психологиялық қызметтің 2024-2025 оқу жылында жасалған
жұмыстарға жылдық есебі

Кіріспе
2024–2025 оқу жылында мектепке дейінгі ұйымдағы педагогикалық-
психологиялық қызметтің қызметі Қазақстан Республикасының білім беру
саласындағы нормативтік-құқықтық актілеріне, мекеменің жылдық жоспарына
сәйкес жүзеге асырылды. Қызметтің негізгі мақсаты – тәрбиеленушілердің
психологиялық денсаулығын сақтау және нығайту, олардың жас ерекшеліктеріне
сай үйлесімді дамуына жағдай жасау, сондай-ақ педагогтар мен ата-аналарға
психологиялық қолдау көрсету.
Осы мақсатқа жету үшін келесі міндеттер қойылды:

● Балалардың психологиялық даму деңгейін анықтау;
● Түзету-дамыту жұмыстарын ұйымдастыру;
● Педагогтар мен ата-аналарға кеңес беру;
● Психологиялық ағартушылық жұмыстар жүргізу;
● Балалардың мектепке психологиялық дайындығын қалыптастыру.

Жұмыс жылдық жоспарға сәйкес жүйелі түрде жүргізілді.
1. Диагностикалық жұмыстар
Оқу жылының басында (қыркүйек-қазан) және соңында (сәуір-мамыр)
тәрбиеленушілермен жоспарлы психологиялық диагностика жүргізілді.
Диагностикалық жұмыстардың мақсаты – балалардың танымдық,
эмоционалдық және тұлғалық даму ерекшеліктерін анықтау.
Диагностика барысында келесі бағыттар қамтылды:

● Зейіннің тұрақтылығы мен көлемі;
● Есте сақтау қабілеті;
● Ойлау ерекшеліктері;
● Эмоционалдық жағдайы;
● Қарым-қатынас дағдылары;
● Мектепке психологиялық дайындық деңгейі (мектепалды топтарда).

Зерттеу нәтижелері бойынша:
● Тәрбиеленушілердің басым бөлігінің даму деңгейі жас нормасына сәйкес

екендігі анықталды;
● Кейбір балаларда зейіннің тұрақсыздығы, сөйлеу белсенділігінің

төмендігі және эмоционалдық қиындықтар байқалды;
● Ерекше назарды қажет ететін балалар анықталып, олармен жеке жұмыс

жоспары құрылды.
Жыл соңындағы қорытынды диагностика нәтижесінде көптеген
тәрбиеленушілерде танымдық процестердің дамуында және эмоционалдық
тұрақтылықта оң өзгерістер байқалды.
2. Түзету-дамыту жұмыстары
Диагностикалық зерттеулер негізінде түзету-дамыту жұмыстары
ұйымдастырылды. Жұмыс жеке және топтық форматта жүргізілді.



Негізгі бағыттар:
● Танымдық процестерді дамыту (зейін, есте сақтау, ойлау);
● Эмоционалдық тұрақтылықты қалыптастыру;
● Қарым-қатынас мәдениетін дамыту;
● Мінез-құлықтағы қиындықтарды түзету;
● Мектепке психологиялық дайындықты жетілдіру.

Сабақтарда келесі әдістер қолданылды:
● Ойын терапиясы;
● Арт-терапия элементтері;
● Релаксациялық жаттығулар;
● Психогимнастика;
● Дамытушы ойындар мен жаттығулар.

Жыл бойы жүйелі түрде жүргізілген жұмыстар нәтижесінде:
● Балалардың өз-өзіне сенімділігі артты;
● Қарым-қатынас дағдылары жақсарды;
● Эмоционалдық тұрақтылық қалыптасты;
● Оқу іс-әрекетіне қызығушылығы жоғарылады.

3. Кеңес беру жұмыстары
Педагогикалық-психологиялық қызметтің маңызды бағыттарының бірі – ата-
аналар мен педагогтарға кеңес беру.
Ата-аналармен жұмыс барысында:

● Балалардың жас ерекшеліктеріне байланысты кеңестер берілді;
● Мінез-құлықтағы қиындықтарды түзету жолдары түсіндірілді;
● Отбасындағы психологиялық ахуалды жақсарту бойынша ұсыныстар

ұсынылды;
● Баланы мектепке дайындау мәселелері қарастырылды.

Педагогтармен жүргізілген жұмыстар:
● Балалармен тиімді қарым-қатынас орнату жолдары;
● Қиын балалармен жұмыс істеу әдістері;
● Педагогтардың эмоционалдық күйін сақтау;
● Кәсіби күйзелістің алдын алу мәселелері.

Жыл ішінде жеке және топтық форматта көптеген кеңестер беріліп, олардың
тиімділігі байқалды.
4. Психологиялық ағартушылық жұмыстары
Психологиялық мәдениетті арттыру мақсатында әртүрлі ағартушылық іс-шаралар
ұйымдастырылды:

● Ата-аналар жиналыстарында баяндамалар;
● Педагогтарға арналған семинарлар мен тренингтер;
● Ашық сабақтар;



● Ақпараттық стендтер мен жадынамалар дайындау.
Өткізілген іс-шаралардың негізгі тақырыптары:

● «Баланың психологиялық дамуы»;
● «Балабақша мен отбасы ынтымақтастығы»;
● «Мектепке дайындық»;
● «Балалардағы мазасыздықтың алдын алу»;
● «Тиімді қарым-қатынас дағдылары».

Бұл жұмыстар ата-аналар мен педагогтардың психологиялық сауаттылығын
арттыруға оң әсерін тигізді.
5. Ұйымдастырушылық-әдістемелік жұмыстар
Жыл бойы педагогикалық-психологиялық қызметтің жұмысын жетілдіру
мақсатында әдістемелік жұмыстар жүргізілді:

● Жылдық және айлық жоспарлар құрылды;
● Психологиялық құжаттар (журналдар, карталар, қорытындылар) жүйелі

түрде толтырылды;
● Әдістемелік материалдар жинақталды;
● Педагогикалық кеңестерге қатысу қамтамасыз етілді.

Сонымен қатар, мектепке дейінгі ұйымның педагогтарымен бірлесе отырып,
балалардың дамуына бағытталған кешенді жұмыстар ұйымдастырылды.
6. Қорытынды және ұсыныстар
2024–2025 оқу жылында педагогикалық-психологиялық қызмет өз қызметін
жоспарлы түрде жүзеге асырып, қойылған мақсаттар мен міндеттерге қол
жеткізді. Жүргізілген жұмыстар нәтижесінде тәрбиеленушілердің психологиялық
дамуында оң динамика байқалды, педагогтар мен ата-аналардың
психологиялық мәдениеті артты.
Алдағы 2024–2025 оқу жылына ұсыныстар:

Түзету-дамыту бағдарламаларын жетілдіру;
Ата-аналармен жұмыстың интерактивті формаларын көбейту;
Педагогтардың кәсіби күйзелісінің алдын алу шараларын жүйелеу;
Инклюзивті білім беру бағытында жұмыстарды кеңейту.

Педагог-психолог: ____________________

Мекеме басшысы: ____________________


